Facharztpraxis fiir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Dr. med. Dr. med. dent. Marcus Stephan Kriwalsky, M. Sc.

Verhalten vor der Operation

Darauf sollten Sie vor einem Eingriff im Mund-, Kiefer- und
Gesichtsbereich achten. Diese Empfehlungen senken die Rate
an unerwiinschten Nachwirkungen.

Essen und Trinken

Vor einem operativen Eingriff in lokaler Betiubung kénnen
Sie Thre Mahlzeiten normal einnehmen. Kaffee, Alkohol und
Nikotin sollten Sie am OP-Tag vermeiden.

Niichtern

Kommen Sie bitte absolut niichtern zur Behandlung, wenn
der Eingriff in Vollnarkose (Intubationsnarkose) oder im
Diammerschlaf (Analgosedierung) geplant ist. Das bedeutet,
dass Sie sechs Stunden vor dem Eingriff nicht essen, trinken
oder rauchen.

Medikamente

Gegebenenfalls sollten Sie vor einem operativen Eingriff,
nach Absprache mit Threm Hausarzt bzw. behandelnden
Internisten, auf die Einnahme von gerinnungshemmenden
Medikamenten verzichten. Dazu zihlen zum beispielsweise:
Marcumar, ASS, Aspirin, Plavix, Dolomo, Godamed, Iscover,
Clopidogrel u.a.. Sprechen Sie uns bitte auf diese Medikamente
an, damit wir entsprechende Maf3inahmen treffen konnen.

Operations- und Narkoseeinwilligung
Bitte bringen Sie die unterschriebene Operations- und Narkose-
einwilligung sowie Thre Krankenversichertenkarte mit.
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Begleitperson

Bringen Sie eine Begleitperson mit, die wihrend der Be-
handlung in der Praxis verweilen kann und Sie nach Hause
begleitet.

Behandlungsunterlagen

Vergessen Sie bitte nicht die erforderlichen Behandlungs-
unterlagen (Laborbefunde, Rontgenbilder, provisorischer
Zahnersatz) mitzubringen.

Nicht fahrtauglich bzw. geschaftsfahig

Sie diirfen 24 Stunden nach einer Analgosedierung oder Intuba-
tionsnarkose kein Fahrzeug (auch Fahrrad!) fiihren und keine
Maschinen und Gerite bedienen, die eine uneingeschrinkte
Reaktionsfiahigkeit erforderlich machen. Weiterhin sind Sie
fiir diese Zeit nicht geschiftsfihig.

Kleidung

Tragen Sie lockere Kleidung, in der Sie sich wohl fiihlen.

Terminbestatigung bzw. -absage
Termine bestitigen Sie bitte zwei Tage vor der Operation.

Ihr Praxisteam wiinscht Ihnen eine schnelle und komplikationslose Genesung!

Bei Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfigung.
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Termine

Um unnotige Wartezeiten zu vermeiden, bitten wir Sie IThren Termin moglichst
vorab telefonisch oder per E-Mail zu vereinbaren.

Anfahrt

Praxiszugang

Die Praxis liegt in der Fufdgingerzone von Iserlohn zwischen Deutscher Bank,
Commerzbank und Sparkasse in der Nihe des Marktplatzes. Die Praxisriume sind
per Fahrstuhl erreichbar und verfiigen tiber einen rollstuhlgerechten Zugang.

Parkplatze

Parkmoglichkeiten finden Sie u.a. im Karstadt Parkhaus, auf dem Parkdeck
von B&U sowie bei Opel Nolte.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage: www.mkg.dental



